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THE UNIVERSITY
OF QUEENSLAND O H&S Occupational Health & Safety Unit

AUSTRALIA

Peraturan dan Saran Kesehatan dan Keselamatan

untuk Mahasiswa Luar Negeri

Universitas ini bertujuan mencapai tingkat terbaik dalam bidang kesehatan dan
keselamatan bekerja untuk mahasiswa, pekerja dan orang lain, pada segala aktivitasnya.
Semua anggota universitas bertanggungjawab mengambil sikap waspada terhadap
kesejahteraan pribadi dan orang lain. Supaya dapat mencapai tujuan ini semestinya tiap
orang memahami cara bekerja selamat pada setiap waktu, dan berusaha mencegahkan
baik luka-luka pada diri sendiri atau orang lain, maupun kerusakan pada alam lingkungan

dan alat-alat.

Peraturan Universitas:

Kaum universitas ini menyadari bahwa mahasiswa sedang belajar. Oleh karena itu cara
bekerja selamat, khususnya sewaktu mengikuti aktivitas laboran, ‘field work’
atau‘workshop’ dianggap penting dan harus dituruti. Mahasiswa harus turut pada cara
bekerja selamat yang didirikan oleh universitas ini dan memperhatikan arahan kesehatan
dan keselamatan bekerja yang diutarakan oleh dosen, tutor dan pelatih. Pejabat ini
bertanggangjawab memberikan informasi patut dan pengawasan yang perlu supaya anda
dapat melaksanakan pelajaran anda dengan selamat. Kepala bagian universitas anda
bertanggungjawab menyampaikan informasi, instruksi dan pelatihan yang patut kepada
anda. Informasi lanjut dapat dibaca pada website Bagian Kesehatan dan Keselamatan

Bekerja http://www/ug.edu.au/ohs

Informasi dari dosen:
Dosen anda akan menjelaskan hal-hal kesehatan dan keselamatan umum pada awal

semester. Informasi ini termasuk:
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o Kebijakan Kesehatan dan Keselamatan universitas dan peranan anda

e Peraturan-peraturan universitas dan Badan Kesehatan dan Keselamatan lokal yang
berhubungan dengan kelas praktek, “field trip” anda dan sebagainya

e Caraevakuasi keadaan darurat

e Penjelasan mengenai semua alat keselamatan dan darurat dan cara memakainya
dalam laboran atau ruangan menajar

¢ Rancangan bantuan pertama bagi laboran

e Peraturan mahasiswa melapor kondisi medis atau alergi yang mengandung risiko
bagi mahasiswa lain selama berada dalam ruangan kelas

e Peraturan mahasiswa melapor kecelakaan kepada dosen atau tutor

e Keharusan mengenakan pakaian lindungan dan memakai alat-alat khusus yang
dianggap perlu oleh dosen

e Hal-hal tertentu mengenai kesehatan dan keselamatan dalam kelas praktek

Tanggungjawab mahasiswa termasuk:
Pemakaian dan pengawetan pakaian dan alat seperti:

alat keselamatan

alat pelindungan pribadi

alat bagi keadaan darurat

pakaian dan sepatu pelindung yang perlu dipakai untuk mengkontrol atau

mencegahkan kecelakaan di laboran atau ruangan mengajar lain harus

dilaksanakan sesuai dengan tunjukan.

e Mahasiswa harus menuruti instruksi pemimpin kelas atau praktek dan/atau
pemadam kebakaran dalam keadaan darurat atau evakuasi

e Mahasiswa harus melapor keadaan bahaya dan alat rusak kepada supervisornya

e Mahasiswa harus menuruti segala instruksi kesehatan dan keselamatan

e Mahasiswa tidak boleh dengan sengaja menyebabkan diri sendiri ataupun orang
lain menemui keadaan bahaya

e Mahasiswa harus mencari informasi dan nasehat sewaktu tidak tahu sebuah proses

keselamatan

Peraturan umum bagi mahasiswa:

e Dalam keadaan darurat atau latihan evakuasi, jalan cepat dan was-was pada pintu
keluar yang paling dekat. Menuju pada daerah berkumpul tertentu dan tunggu di
situ sampai dibolehkan masuk gedung lagi. Jangan lari dalam laboran atau selama
evakuasi

o (daerah berkumpul terlekat diluar gedung pada jarak yang aman. Lokasinya akan
dibertahukan dosen/tutor anda pada awal semester dan sebelum latihan evakuasi)

e Mengetahui letaknya pintu keluar dari ruangan mengajar, perpustakaan, fasilitas
mahasiswa dan lantai gedung lain yang anda pakai

e Mengetahui fasilitas keselamatan di laboran yaitu letaknya kamar mandi, tempat
membersih mata, alat pemadam kebakaran dan pintu keluar
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e Tas-tas mahasiswa harus diletakkan di tempat tertentu. Dilarang menghalangi
pintu keluar atau jalan terusan

e Dilarang duduk di jalan di antara deretan kursi di ruangan kuliah. Kalau tidak ada
tempatnya, memberitahu dosen anda. Kalau masalahnya berlangsung, hubungilah
Bagian Kesehatan dan Keselamatan pada sambungan 52365 atau 33652365

e Dilarang merorok dalam gedung, mobil, dekat jendela atau pintu terbuka ataupun
mesin AC diluar gedung

¢ Dilarang makan atau minum (termasuk air) dalam laboran, ruangan kuliah atau
kandang binatang

Hubungi Bagian Keamanan:

Jikalau dosen, tutor atau pemadam kebakaran tidak tampil dalam keadaan darurat
hubungilah Bagian Keamanan pada sambungan 53333 (atau 33653333 dengan telepon
genggaman atau dari luar universitas). Beritahukan lokasinya tepat (gedung, lantai dan
ruangan) dan masalahnya. Di mana ada ledakan atau tumpahan bahan bahaya, jangan
memakai telepon genggaman akan tetapi menyampaikan informasi ini kepada orang lain

yang berada dilokasinya.

Laporkan masalah:

Kalau ada masalah apapun mengenai hal kesehatan atau keselamatan bekerja selama anda
belajar di universitas, laporkannya kepada dosen/tutor atau kepala bagian anda. Kalau
masalahnya menurus, melapor langsung kepada Bagian Kesehatan dan Keselamatan

Bekerja.
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